
留学生100人に聞きました！

仙台は、他都市と比べて留学生の割合が多いことをご存知ですか？
仙台には、様々な国から集まった、2,500人以上の留学生が暮らしています。

（平成23年4月データ）

留学生が数ある都市から仙台を選んだ理由、日本/日本人に対する印象、普段の生活など、
私たち留学生が、日本人のみなさんに伝えたいことをアンケート調査し、まとめました。

仙台にいる留学生の声をぜひ聞いてください！



アンケートに答えてくれた１００人の留学生
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日本のココに魅かれました

どうして日本に興味を持ったの！？
数ある都市から、仙台を留学先に選んだ理由

留学生100人に
聞きました！

32％

日本文化

ハイテクア
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教育制度

日本語

その他

日本の伝統文化、最先端技術がきっかけで日本
に興味を持った人が多いようです。外国でも大人
気の日本のアニメやマンガで育った留学生も多い
ですね。
ドラマ「おしん」を見て、と言うしぶい回答も。

留学先に仙台を選んだ理由は？

1
2
3 知り合い、先輩が仙台にいた。

入りたい大学、学びたいものが仙台に
あったから。

環境がいい◎ 自然と都市が調和。
勉強も生活もしやすい、きれいな街

中国人留学生の間では、「魯迅（ろじん）が留学したと
ころだから」という理由がトップ。

知り合い、先輩、大学の先生に勧められて、という口コ
ミも影響力高し！
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12％

9％
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仙台といえば・・・

1 緑が多い
【コメント】さすが、杜の都仙台！2位以下を大きく離して、ダント
ツの1番でした。自然が多い、海にも山にも近い、夏の定禅寺
通りは最高！という声もありました。

2 牛タン
【コメント】仙台名物、牛タン。仙台に来るまでは知らなかっ
た、という声も多く、食べてみたら、意外とおいしかったようで
す。

3 魯迅
【コメント】中国人留学生の間では、偉大な存在の魯迅先生。
東北大にある、魯迅の階段教室、博物館の魯迅の碑などは、
仙台にきたらすぐにチェックする場所。

おしくも
ランキング外

留学生オススメの仙台・周辺の場所は？

他には
こんな回答も

伊達政宗
松島

人がやさしい
祭りが多い

震災後に仙台にきた留学生からの
回答では、地震・津波という回答も
ありました。

1

2

3

松島

仙台駅周辺

仙台国際センター

【コメント】日本三景松島は、留学生にも人気です。自分の国か
ら家族や友達がきたら、連れていきたい場所の一つ。

【コメント】駅前やアーケード内は、買い物に行くのも、ぶら
ぶらするのも楽しいと女の子の支持率が高い。国分町は
留学生も行きますよ。

【コメント】このランキングは留学生ならでは。
仙台に住む外国人なら必ず一度は来る？
今後もぜひ、ご利用ください～☆

他には
こんな回答も

八木山動物園
定禅寺通り

せんだいメディアテーク
ＡＥＲの展望台

広瀬川

24人

15人

8人

50人

16人

15人



せんだい留学生交流委員自主企画

日本食のコレが好き❤
ランキング
ＢＥＳＴ５

1 寿司 【コメント】堂々の一位はやっぱりお寿司！日本食の代表ですね。最近は、外国でもお寿司屋
さんが多くなり、手軽に食べられるようになったのも魅力。ちなみに好きなネタは、サーモン！

2 刺身 【コメント】寿司に引き続き、人気が高かったのは刺身。日本人の中には、外国人は生で魚
は食べないと思っている人もいると思いますが、意外と人気でしたね。実は、留学生の私
たちも、アンケートの結果をみて、びっくりしました。

2 天ぷら
【コメント】刺身に並んで、２位だったのは天ぷら。天ぷらも有名な日本食だと思っていた
ら、天ぷらはポルトガル料理だと言う説があり・・・。調べてみたら、ポルトガルからフリッ
ターが日本に伝わり、日本風にアレンジされて、天ぷらになったらしい。へ～！

4 ラーメン 【コメント】中国出身者を中心に人気の高かったラーメン。日本のラーメンは、
地方、お店によりいろんな種類があるからおいしい！

4 たこ焼き
【コメント】まさか、ベスト５に選ばれるほど人気があるとは知りませんでした。
日本のＢ級グルメの代表ってことですかね。

おしくも
ランキング外

日本人の朝ごはんに欠かせない、みそ汁は、留学生にも人気。（あまり朝には飲みませんが・・・）
あるネパール人は、日本についた初日に空港で食べたカツ丼に、それはそれは感動したとか。
コンビニで、いいにおいを漂わせるおでんや、友達とわいわい食べる鍋も人気がありました。

みそ汁 焼きそばおでん/鍋お好み焼きカツ丼

40人

11人

11人

9人

9人



日本人の

「ありえない」
行動

「男らしくない男…」

「何でもお辞儀しすぎ…」

「気が弱くて、シャイなこと…」

「恋人同士でも割り勘…」

1
2

3
4

「スミマセンを言いすぎ…」5

仙台に住む外国人が本音で答えた

世界から見たら、日本男児は男らしくない！？

【コメント】一位になったのは、
日本人男性に対する指摘。世界の目は厳しいですね。

【コメント】頭を下げて礼儀を表す日本
の文化。しかし、何でもお辞儀されると、外国人はその対応にどうも困ってしまうみたいです。

【コメント】気が強そうな外国人に対して
ハッキリＮＯ！と言えないもこれに当たるのではないでしょうか。

【コメント】海外はやはりレディー
ファーストが当たり前な国が多いです。お隣の韓国でも男性が食事をおごることが多いとか・・・。

交流委員が選ぶ
OMOSHIRO
ランキング

みんなの前でキスしない

冬なのにスカートを履く

マスクをつけすぎる

町中がみんな怒った顔

1
2
3
4

みんなの前ではクールにしちゃいますね。

寒さに負けない、女子高生のスカートの丈には脱帽です。

花粉症の人はともかく、それ以外の人のマスクはなぜ？

【コメント】時々ありがとうや他の意味で
も使われるこの言葉。しかし、言い過ぎるとかえって心がこもっていないと思われるらしいです。

町中みんなが笑顔になれば、こっちも笑顔になれますよね。

留学生100人に聞きました！

OMOSHIROランキングは、惜しくもＢＥＳＴ５には入らなかったものの、交流委員が独自に面白いと考えた回答のランキングです。



せんだい留学生交流委員自主企画

自分の国にはあるけど

「日本にもあったらいいな」
ランキング
ＢＥＳＴ５

1 自分の国の食べ物や調味料
【コメント】アンケート回答の55％を占めたが、内容はばらばらでした。チーズステーキからハラルフードや韓国
のキムチ、更に辛い調味料など幅広い結果でした。

2 地元料理店

【コメント】世界中の店が並ぶ日本ですが、留学生の視点から、まだ足りないようですね。ハラル店やモンゴル
料理店等の回答がありました。仙台にもこんな店ができるといいですね。

3 屋台

【コメント】東南アジアを中心に、様々な味も楽しめる屋台の町がいっぱいあります。夜中でも賑わう屋台が仙台
に並んだら、外国人だけではなく、グルメの方にも嬉しいのでは。

4 多文化の共存
【コメント】人口の98.5％が日本人である日本にはまだ異文化・多様性に対する意識が薄いと見られているらし
いですね。これから仙台ももっと国際化・多様化して、国際化のモデル都市になったらいいですね。

5 オープンな関係

【コメント】日本人のシャイなところや性格がこれに当てはまるのではないでしょうか。元々そういった文化という
のもありますが、これから国際社会の中ではもっとオープンにコミュニケーションをとる必要があると思います。

交流委員s̀ 
CHOICE

今回のアンケートでは仙台にいるたくさんの留学生に協力していただきました。もちろん、ＢＥＳＴ５だけでは全て
の回答が反映できていません。そこで、交流委員が独自に「惜しくもＢＥＳＴ５に入らなかったが、非常に面白い」
と考えた回答をいくつか挙げておきます。思わず笑ってしまうユーモアセンスのある回答にご注目ください。

万里の長城 家族モンゴル相撲アツイ挨拶恋人



学校以外では何してる？

1 友達と遊ぶ 【コメント】買い物や、アーケードをぶらぶらしたり、友達
とごはん。仙台以外の場所に旅行に行く人も多です。

2 アルバイト
【コメント】留学生も、生活がかかっていますからね、
日本人学生と同じくバイトも忙しいです。飲食店で働く
人が多いようです。

3 その他
【コメント】3位以下は、人によって回答が様々。サー

クルや部活、家でのんびり、読書、カラオケなど、み
な自分の好きなことをしています

東日本大震災で一番不安だったこと

他には
こんな回答も

せっかく日本に留学しているからに
は、積極的に日本文化に挑戦する
人も多いです。ボランティアで、自
国の言葉を教えている人も！

1

2

3

放射能

食糧不足

【コメント】日本と海外メディアの食い違う報道や、自国の家族
や友達からの心配する声、それでも勉強を続けたい想いの間
で悩んだ人が多くいました。長期的な問題で今も不安ですね。

【コメント】日本人ももちろん不安だったと思いますが、地震の経
験の少ない留学生も、毎日何度も起こる余震が本当に怖かった
です。

【コメント】日本人に混じって、留学生もスーパーに何時間も
並びました。宗教上の理由で、食べ物に制限のある留学生
もいます。

他には
こんな回答も

日本の文化体験
国際交流イベントに参加

ボランティア

余震

情報不足
連絡がとれない

普段の生活では、問題なく日本語
がわかる留学生も、災害時に聞く
日本語は、聞いたことがないものば
かり。情報収集がうまくできずに、
不安になる人も多かったです。

37人

30人

33人

60人

7人

6人



日本人の彼氏/彼女がほしいですか！？

留学生100人に
聞きました！

ほしい
ほしくない

スタッフの予想に反して、「日本人の恋人はいらない」と
いう人が多いことがわかりました。

特に女の子は、その傾向が強いようです。「ほしくない」と
答えた大半が女の子でした。（日本人男子、ファイト！）

他にも、特に日本人にこだわらない、将来のことを考える
とやはり同じ国の人がいい、今の自分の恋人が一番！
などなどいろんな回答が集まりました。

さて、この先仙台に国際カップルは増えるのでしょうか？

すごくほしいわからない

7％

38％

46％

9％


